
พระราชบัญญัติ 
สุขภาพจิต พ.ศ. 2551 

ภายหลังศาลมีคำพากษาในคดีอาญาเป็นกระบวนการ 

ที่เพิ่มเข้าจากที่มีกำหนดไว้แล้วในบทบัญญัติในประมวล 

กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา เพื่อให้เกิดแนวทาง 

ปฏิบัติที่ เหมาะสมและมีความสมบูรณ์  ส่ วนที่  3 

การฟื้ นฟูสมรรถภาพ มาตรา  40-มาตรา  41 

การฟื้นฟูสมรรถภาพ เพ่ือเป็นการคุ้มครองและดูแล 

ผู้ป่วยจิตเวชอย่างต่อเน่ือง 

หมวด	 4	 การอุทธรณ์ มาตรา42 - มาตรา 45 

ในพระราชบัญญัตินี้  ได้กำหนดให้มีการอุทธรณ์ไว้  

โดยได้กำหนดไว้ว่า ในกรณีที่คณะกรรมการสถานบำบัด 

รักษา มีคำสั่งให้ผู้ป่วยต้องเข้ารับการบำบัดรักษา หรือ 

มีคำสั่งให้ขยายระยะเวลาการบำบัดรักษา ให้ผู้ป่วยหรือ 

ผู้มีอำนาจทำการแทนผู้ป่วยแล้วแต่กรณี มีสิทธิอุทธรณ์ 

เป็นหนังสือต่อผู้อำนวยการสถานบริการนั้นๆ ภายใน 30 

วัน นับแต่วันที่ได้รับหนังสือแจ้งคำสั่งดังกล่าว  

หมวด	5	พนักงานเจ้าหน้าที่ มาตรา 46-  

มาตรา 49 ได้กำหนดอำนาจของพนักงานเจ้าหน้าที่ไว้ใน 

การเข้าไปในเคหสถานเพื่อนำบุคคลที่มีบุคคลที่มีลักษณะ 

มีภาวะอันตรายและมีความจำเป็นต้องได้รับการบำบัด 

รักษา ไปรับการบำบัดรักษาในสถานพยาบาลของรัฐ 

หรือสถานบำบัดรักษา 

	 หมวด	 6	 บทกำหนดโทษ  มาตรา 50- 

มาตรา  53 ได้กำหนดโทษของผู้ ที่ ไ ม่ปฏิบัติตาม 

พระราชบัญญัติ สุ ขภาพจิต  พ .ศ .2551 ไว้  เ ช่ น  

ฝ่าฝืนโดยการเปิดเผยข้อมูลด้านสุขภาพอันจะทำให้เกิด 

ความเสียหายแก่ผู้ป่วย เว้นแต่ เพื่อความปลอดภัย 

ของสังคม การแจ้งความเท็จ เป็นต้น

ติดต่อ	สอบถามและเสนอแนะ
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โดยในการปฏิบัติงาน 

อาจร้องขอให้พนักงาน 

ฝ่ายปกครองหรือตำรวจ 

ให้การช่วยเหลือได้	

กลุ่มพัฒนาความเป็นเลิศเฉพาะทางด้านนิติจิตเวช 
สถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์
กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข



  หลักการ
พระราชบัญญัติสุขภาพจิต พ.ศ.2551บัญญัติขึ้นมา  

เพื่อกำหนดมาตรการคุ้มครองสังคมจากอันตรายที่ 

อาจจะเกิดขึ้นจากผู้ที่มีความผิดปกติทางจิตและมีภาวะ 

อันตราย ในขณะเดียวกันเป็นการคุ้มครองผู้ป่วย 

จิต เวช ให้ ได้ รั บการบำบัดรักษารวมทั้ ง  กำหนด 

กระบวนการในการบำบัดรักษาบุคคลที่มีความผิดปกติ 

ทางจิตซึ่งอยู่ระหว่างการสอบสวนการไต่สวนมูลฟ้อง 

หรือการพิจารณา หรือภายหลังศาลมีคำพิพากษา 

ในคดีอาญา พระราชบัญญัติสุขภาพจิต พ.ศ.2551  

ประกาศใช้เมื่อวันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2551

 พระราชบัญญัติสุขภาพจิต พ.ศ.2551 
ประกอบด้วย6หมวด54มาตราคือ 

หมวด	1	คณะกรรมการ ประกอบด้วยส่วนที่ 

1 คณะกรรมการสุขภาพจิตแห่งชาติ  มาตรา 5 - 

มาตรา 11 ส่วนที่ 2 คณะกรรมการสถานบำบัดรักษา  

มาตรา 12- มาตรา 14

หมวด	2	สิทธิผู้ป่วย มาตรา15-มาตรา 20 

แม้จะมีประกาศเรื่องสิทธิผู้ป่วย ให้บุคลากรทางด้าน 

การแพทย์และสาธารณสุขถือปฏิบัติอยู่แล้ว แต่ในพระราช 

บญัญตัสิขุภาพจติไดน้ำเรือ่งดงักลา่วมาขยายความเพือ่ให้ 

ผูป้ว่ยจติเวชไดร้บัการคุม้ครองทีช่ดัเจนยิง่ขึน้ เพราะถอืวา่  

ผู้ป่วยจิตเวชเป็นกลุ่มอ่อนด้อย ซึ่งจะต้องได้รับความ 

คุ้มครองเป็นพิเศษ ดังเช่น

 -  ค ว า ม ยิ น ย อ ม ที่ ไ ด้ รั บ ก า ร บ อ ก ก ล่ า ว  

(informed concent) กฎหมายนี้ได้วางหลักไว้ว่า การบำบัด 

รักษาจะกระทำได้ต่อเมื่อได้รับความยินยอมจากผู้ป่วย  

เวน้แต ่ บคุคลทีม่คีวามผดิปกตทิางจติมภีาวะอนัตรายและ 

มีความจำเป็นต้องได้รับการบำบัดรักษาและขาดความ 

สามารถในการตัดสินใจให้ความยินยอมรับการบำบัด 

รักษา

- การปกปิดข้อมูลการเจ็บป่วยไว้เป็นความลับ 

เว้นแต่จะมีเหตุผลพิเศษ เช่น ภาวะฉุกเฉินท่ีอาจมีอันตราย 

ต่อชีวิต ซ่ึงจะต้องได้ข้อมูลมาเพ่ือรักษาชีวิตของบุคคลใดๆ  

มีโอกาสเป็นไปได้สูงที่อาจก่อให้เกิดอันตรายหรือการ 

บาดเจ็บต่อผู้อื่น ป้องกันไม่ให้เกิดความพิการหรือความ 

ทุกข์ทรมานที่รุนแรงต่อผู้ป่วยเพื่อความปลอดภัยของ 

สาธารณะและเมื่อเป็นคำสั่งศาล เป็นต้น

- สิทธิที่จะได้รับการบำบัดรักษาตามมาตรฐาน 

ทางการแพทย์โดยได้รับการสนับสนุนจากรัฐ  

- การวิจัยทางคลินิก โดยท่ีการวิจัยทางคลินิก  

(clinical  trial) การวิจัยทางคลินิกจะกระทำได้ จะต้องได้รับ 

ความเหน็ชอบจากคณะกรรมการจรยิธรรมการวจิยัในคน 

แลว้ยงัจะตอ้งได้รับความยินยอมจากผู้ป่วย โดยมีการลงนาม 

ไว้หลังจากท่ีได้อธิบายรายละเอียดของการวิจัยตลอดจนผลดี 

ผลเสียให้ทราบแล้ว ในกรณีท่ีผู้ป่วยขาดความสามารถท่ีจะให้ 

ความยินยอมหรือผู้ป่วยอายุไม่ถึงสิบแปดปีบริบูรณ์ให้ 

ผู้อนุบาล ผู้แทนโดยชอบธรรมหรือผู้มีอำนาจกระทำการ 

แทนผู้ป่วยแล้วแต่กรณีเป็นผู้ให้ความยินยอมแทน 

หมวด	3	การบำบัดรักษาทางสุขภาพจิต 

ส่วนที่  1 ผู้ป่วย มาตรา 21- มาตรา 34 เป็นการ 

กำหนดระยะ เวลาการตรวจ วิ นิจ ฉัยและประ เ มิน 

อาการ กำหนดวิธีการและระยะเวลาในการบำบัด 

รักษาและกำหนดวิธีปฏิบัติกรณีที่ผู้ป่วยไม่ร่วมมือ 

ในการบำบัดรักษาหรือการบำบัดรักษาไม่ เป็นผล  

ส่วนที่  2 ผู้ป่วยคดี มาตรา35-มาตรา 39 ผู้ป่วย 

จิตเวชคดีได้กำหนดกระบวนการในการบำบัดรักษา 

บุคคลที่มี วามผิดปกติทางจิต  ซึ่ งอยู่ ร ะหว่ างการ 

สอบสวน ไต่สวนมูลฟ้องหรือการพิจารณาคดี หรือ 


