
3. การกำหนดกลไกที่จะทำให้ผู้ที่มีความผิดปกติ 

ทางจิตสามารถเข้าถึงบริการโดยไม่เป็นการละเมิด 

สิทธิมนุษยชนโดยการกำหนดมาตรการบำบัด 

รักษา 

 4. การเพิ่มประสิทธิภาพและคุณภาพในการ 

วินิจฉัยและดูแล 

	 	 4.1	ผู้ป่วยจิตเวชทั่วไป	

  การกำหนดระยะเวลาการตรวจวินิจฉัย 

และประเมินอาการ กำหนดวิธีการและระยะเวลาใน 

การบำบัดรักษาและกำหนดวิธีปฏิบัติกรณีที่ผู้ป่วย 

ไม่ร่วมมือในการบำบัดรักษาหรือการบำบัดรักษา 

ไม่เป็นผล

สาระพระราชบัญญัติ 
สุขภาพจิต พ.ศ. 2551 

	 	 4.2	ผู้ป่วยคดี	

  การกำหนดแนวปฏิบัติที่ชัดเจน ลด 

ขั้นตอนในการดำเนินงานและทำให้ผู้ป่วยได้รับการ 

พิทักษ์สิทธิ 

ติดต่อ	สอบถามและเสนอแนะ
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โทรศัพท์ 02 8899066 ต่อ 1421, 1538,  

02 4042030   โทรสาร 02 8899083 
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กลุ่มพัฒนาความเป็นเลิศเฉพาะทางด้านนิติจิตเวช 
สถาบันกัลยาณ์ราชนครินทร์
กรมสุขภาพจิต	กระทรวงสาธารณสุข



 ประโยชน์ต่อประชาชนและสังคม

เป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้ป่วยจิตเวช1. 

ผู้ป่วยจิตเวชจะได้รับการคุ้มครองสิทธิต่างๆ  2. 

 ที่พึงจะได้รับจากรัฐ

เปน็การปอ้งกนัการกอ่อนัตรายของผูป้ว่ยจติเวช3.  

 ที่อาจมีทั้งต่อตนเอง ผู้อื่นและสังคม 

 เจตนารมย์ของกฎหมาย
เพือ่ปกปอ้งคุม้ครอง สง่เสรมิและปรบัปรงุคณุภาพ 1. 

 ชีวิตและสุขภาพจิตของประชาชน

เพื่อคุ้มครองสิทธิมนุษยชน2. 

เพื่อเป็นการป้องกันอันตรายที่อาจเกิดขึ้นจาก 3. 

 ผู้ป่วยจิตเวช

 สาระสำคัญของพระราชบัญญัติ 
สุขภาพจิต พ.ศ.2551

 1. การปอ้งกนัภาวะอนัตรายทีอ่าจเกดิขึน้จาก 

ผู้ที่มีความผิดปกติทางจิต จากการที่ผู้ป่วยจะได้รับ 

การบำบัดรักษา ในขณะที่ผู้ป่วยไม่สามารถให้ความ 

ยนิยอม ไมย่อมรบัการรกัษา หรอืมภีาวะอนัตราย หรอื 

มีความจำเป็นต้องได้รับการบำบัดรักษา กฎหมาย 

จะทำให้บุคคลเหล่านี้ได้รับการรักษา ในขณะที่เขา 

ไม่สามารถให้การตัดสินใจได้  

 2. การคุ้มครองสิทธิในการเข้าถึงบริการโดย 

ความเท่ า เทียมและ เสมอภาคพระราชบัญญัติ  

สุขภาพจิต พ .ศ .2551 ได้นำ เรื่ องสิทธิผู้ ป่ วย 

มาขยายความเพื่อให้ผู้ป่วยจิตเวชได้รับการคุ้มครอง 

ที่ชัดเจนยิ่งขึ้น เพราะถือว่าผู้ป่วยจิตเวชเป็นกลุ่ม 

อ่อนด้อย ซึ่งจะต้องได้รับความคุ้มครองเป็นพิเศษ

 หลักการ
พระราชบัญญัติสุขภาพจิต  

พ . ศ . 2 5 5 1  บั ญ ญั ติ ขึ้ น ม า 

เพื่อกำหนดมาตรการคุ้มครองสังคม  

จากอันตรายที่ อ าจจะ เกิดขึ้ นจากผู้ ที่ มี  

ความผิ ดปกติ ท างจิ ต แล ะมี ภ าว ะอั นตราย 

ในขณะเดียวกันเป็นการคุ้มครองผู้ป่วยจิตเวช 

ให้ได้รับการบำบัดรักษารวมทั้ง กำหนดกระบวนการ 

ในการบำบัดรักษาบุคคลที่มีความผิดปกติทางจิต 

ซึ่งอยู่ระหว่างการสอบสวนการไต่สวนมูลฟ้องหรือ 

การพิจารณา หรือภายหลังศาลมีคำพิพากษา 

ในคดีอาญา พระราชบัญญัติสุขภาพจิต พ.ศ.2551 

ประกาศใช้เมื่อวันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2551


